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CAPITULO 1

Antes de los griegos — 5,000 anos de
pensamiento olvidado

"En el principio era el caos. Luego los dioses
separaron el cielo de la tierra." — Enuma Elish —
Epopeya babildnica de la creacion, ca. 1700 a.C.

Cuando los griegos inventaron la filosofia en el siglo VI
a.C., llevaban 3,000 afios llegando tarde. Las primeras
preguntas filosoficas de la humanidad no las hizo
Sécrates. Las hicieron sacerdotes sumerios en Ur,
escribas egipcios en Menfis, y consejeros reales en
Babilonia, en tiempos en que Atenas todavia no existia
como ciudad.

Mesopotamia —la tierra entre los rios Tigris y
Eufrates, en el actual Irak— fue la primera civilizacion
urbana de la historia. Hacia el afio 3500 a.C., la ciudad
de Uruk tenia entre 25,000 y 50,000 habitantes. Para
administrar esa complejidad, sus habitantes
inventaron la escritura. No para la literatura ni la
filosofia. Para los inventarios de grano y las cuentas
del templo.

3500 a.C.: Primera escritura conocida, Uruk.
3100 a.C.: Escritura jeroglifica egipcia. 2000
a.C.: Cédigo de Ur-Nammu, primera ley
escrita. Todos antes de Grecia.

Lo que los sumerios crearon sin proponérselo fue la
tecnologia que hace posible el pensamiento
acumulado: la escritura permite que un hombre
muerto siga ensefiando mil afos después de su
muerte. Antes de la escritura, el conocimiento viajaba
solo en la memoria humana. Con la escritura, el



conocimiento se volvid6 mas grande que cualquier
mente individual.



CAPITULO 2

El Cédigo de Hammurabi y el problema
eterno de la justicia

"Si un hombre destruye el ojo de otro, se le

destruird el suyo. Si rompe un hueso, se le

romperd el suyo." — Codigo de Hammurabi,
Babilonia, ca. 1754 a.C.

Hammurabi, rey de Babilonia, public6 su cdédigo de
leyes alrededor del ano 1754 a.C. grabandolo en una
estela de piedra negra de 2.25 metros que hoy esta en
el Louvre. Con 282 leyes que cubrian desde el
comercio hasta el matrimonio, desde los salarios hasta
las responsabilidades médicas, el Cédigo de
Hammurabi es el primer intento documentado de
crear un sistema legal universal.

Lo que hace al Cdédigo fascinante para el presente no
es su contenido especifico —la ley del talién suena
brutal en el siglo XXI— sino su estructura: la
convicciéon de que la justicia puede ser formalizada,
que las reglas deben ser publicas y conocibles por
todos, y que el poder del rey no es arbitrario sino
sujeto a normas. Esas ideas no son obvias. Tardaron
miles de afios en desarrollarse y todavia no estan
plenamente implementadas en ningun Ilugar del
mundo.

La pregunta que Hammurabi planteé —icomo se
organiza una sociedad para que la convivencia sea
posible sin que los mdas poderosos destruyan a los
menos poderosos?— es exactamente la pregunta que
la politica dominicana, latinoamericana y global sigue
respondiendo mal en el siglo XXI.



CAPITULO 3

Egipto: el pensamiento que duro 3,000 anos

"El conocimiento es tesoro que se lleva a donde
vayas." — Papiro de Ani — Libro de los Muertos,
Egipto, ca. 1250 a.C.

La civilizacion egipcia duré aproximadamente 3,000
anos —desde la unificacion del Alto y Bajo Egipto
hacia el 3100 a.C. hasta la conquista arabe en el 640
d.C.— con una continuidad cultural que ninguna otra
civilizacion ha igualado. Para comparar: los Estados
Unidos llevan 250 afios. La Republica Dominicana,
182. Egipto dur6é doce veces mas que la historia
americana.

El pensamiento egipcio tenia una obsesién central que
parece extrana desde afuera pero tiene sentido desde
adentro: la muerte y lo que viene después. La
pirdmide de Keops, construida hacia el 2560 a.C. con
2.3 millones de bloques de piedra que promedian 2.5
toneladas cada uno, no era monumento al ego del
faraon. Era infraestructura para la vida después de la
muerte. El proyecto mas ambicioso de la historia de la
ingenieria humana era teoldgico, no politico.

Lo que los egipcios desarrollaron al servicio de esa
obsesién —matematicas, astronomia, medicina,
arquitectura, administracién estatal— fue la primera
tradicion cientifica sostenida de la humanidad. EI
Papiro Edwin Smith, escrito hacia el 1600 a.C,,
describe 48 casos médicos con diagnéstico,
pronostico y tratamiento. Sin magia. Sin dioses. Con
observacion empirica pura.

El Papiro Edwin Smith de 1600 a.C. es el
primer documento médico cientifico conocido.
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Describe el cerebro, las meninges y el liquido
cefalorraquideo 3,600 anos antes de la
neurologia moderna.



CAPITULO 4

China antes de Confucio: el Tao que
precede al pensador

La civilizaciéon china comenzé en el valle del rio
Amarillo hacia el 2100 a.C. Pero el pensamiento chino
mas influyente —el Taoismo, el Confucianismo, el
Legalismo— se desarrollé durante el periodo de los
Reinos Combatientes, entre 475 y 221 a.C., en lo que
se conoce como los "Cien Escuelas de Pensamiento".
Es el equivalente chino de la Grecia clasica: un
periodo de caos politico que produjo una explosion de
pensamiento filosoéfico.

El I Ching —Libro de los Cambios— tiene raices que
preceden al 1000 a.C. y es el texto mas antiguo del
pensamiento chino que sigue siendo leido activamente
hoy. No es filosofia en el sentido griego. Es un sistema
para entender el cambio como principio fundamental
de la realidad: todo lo que existe estd en proceso de
convertirse en otra cosa. La unica constante es la
transformacion.

Esa idea —el cambio como fundamento, no como
accidente— es la diferencia mas profunda entre el
pensamiento oriental y el occidental. Occidente busca
la esencia inmutable detras del fendmeno cambiante.
El pensamiento chino clasico acepta el cambio como la
realidad fundamental y busca entender su patrén, no
frenarlo.



CAPITULO 5

India: el pensamiento mas antiguo que
sigue vivo

"Tu eres eso." — Chandogya Upanishad, India, ca.
700 a.C.

Los Vedas —la colecciéon mas antigua de textos de la
civilizacion india— se compusieron entre el 1500 y el
1200 a.C. Los Upanishads, que son la parte filoséfica
de la tradicion védica, entre el 800 y el 200 a.C. "Tat
tvam asi" —tu eres eso— es la frase mas comprimida y
mas profunda de toda la tradicién: el individuo y el
todo son la misma cosa. La separacién entre el yo y el
mundo es ilusion.

Esa idea —que la division entre sujeto y objeto es una
construccion mental, no una realidad fundamental—
tardd 2,500 afios en llegar a Occidente, donde la fisica
cuantica la redescubrié sin saber que los fildsofos
indios ya la habian formulado con otras palabras. La
no-localidad cuéantica, el entrelazamiento, la
imposibilidad de separar al observador del fenémeno
observado: son la versién matematica del siglo XX de
lo que los Upanishads dijeron en sanscrito el siglo VIII
a.C.

El Buda —Siddhartha Gautama, 563-483 a.C.—
emergio de esta tradicion y la transformé. Su
pregunta no era metafisica sino practica: ¢por qué
sufrimos y cémo dejar de hacerlo? Las Cuatro Nobles
Verdades son la respuesta mas concisa de la historia
al problema del sufrimiento humano: existe, tiene
causa, tiene fin, y hay camino para llegar a ese fin.



CAPITULO 6

Lo que estas civilizaciones nos ensenan hoy

El empresario dominicano del siglo XXI que enfrenta
una disputa comercial sin documentacién clara esta
repitiendo el error que Hammurabi intenté corregir
hace 3,700 anos: la dependencia de la palabra verbal
en vez del registro escrito como base de la obligacién.
El contador que no tiene sistema de archivo estd
desaprovechando una tecnologia de 5,500 afios de
antiguedad.

El politico que promete soluciones rapidas a
problemas estructurales esta ignorando lo que Egipto
demostro: las obras que duran se construyen con
paciencia de siglos, no con urgencia de campana
electoral. Las piramides tardaron 20 afos en
construirse. La burocracia egipcia funcioné 3,000
anos porque estaba disenada para durar, no para
impresionar.

Y el individuo que busca certeza en mundo incierto
puede encontrar en el I Ching una ensefianza que
Occidente todavia no terminé de aprender: Ila
estabilidad no viene de resistir el cambio sino de
entender sus patrones. El que acepta que las
condiciones cambian y adapta su posicién a esos
cambios sin panico es mas estable que el que
construye certezas que el tiempo destruye.

Civilizaciones previas a Grecia que definieron
el pensamiento humano: Sumeria (3500 a.C.),
Egipto (3100 a.C.), India védica (1500 a.C.),
China Shang (1600 a.C.). La filosofia griega
llego al final, no al principio.
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CIERRE

Las primeras civilizaciones no fueron primitivas.
Fueron la primera respuesta humana a los problemas
que todavia no hemos resuelto del todo: cémo
organizar la convivencia, cémo acumular
conocimiento, cOmo crear instituciones que duren
mas que los individuos que las fundan, cémo vivir
conscientemente en mundo que no se puede
controlar.

Esas preguntas no cambiaron. Cambiaron las
herramientas disponibles para responderlas. Pero las
herramientas mas sofisticadas no garantizan
respuestas mejores. Solo garantizan respuestas mas
rapidas. Y la rapidez, como los sumerios aprendieron
antes que nadie, tiene su propio costo.

Frank Brugal - Puerto Plata, 2026
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5,000 anos antes de que existiera la filosofia
tal como la conocemos, los sumerios ya
habian inventado la ley, la escritura y la

administracion. La pregunta no cambié. Solo

cambiaron los idiomas para hacerla.

Mesopotamia, Egipto, India, China. Las civilizaciones
que Occidente olvidé contienen las respuestas que
Occidente todavia busca. Este libro las recupera en 90
minutos.

«El conocimiento es tesoro que se lleva a donde
vayas. — Papiro de Ani, Egipto, 1250 a.C.»
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